e

SPI Creche - Tires, Outeiro e Matoscheirinhos * pivevzi / A
\F/oﬁ 0 NOSSO SONHO « 2detar ¢Xv
e

PROPOSTAS de atividades para realizar em casa A jutos riamos um mundo fanésico )/ I

[,uz, cor e Sombras

MATERIALS :

e Lanterna,

e CD velho,

e Uma caixa com agua;

e Folhas brancas;

e Papel celofane (ou materiais
de pldstico transparente pintados).

Colocar pedagos de papel celofane numa janela para que a luz

ratural atravesse o parel e faca uma Sombra com cor.

Utilize a lanterna e um CD para projetar o espetro do arco-iris na
parede, hum papel. Recorte folhas de modo a fazer um "haperon” e
assim guande moStrar as cores do arco—{ris mostra também com
diferentes padrdes. Também pode utilizar uma caixa com dqua,

colocar o CD |4 dentro e apontar a lanterna.



Numa caixa de cartdo (grande ou pegquena)
recortar buracos de diferentes tamanhos. Dar os
objetos (bolas, caixas, pauzinhos..) a crianga para
que esta o5 cologue dentre da caixa. Utilizar
rolos de cozinha ou de papel higiéhico para os
tineis. Colar os tubos na vertical e colocar

tamloihl\as de iogurte.

MATERIAILS:

o Materiais de desperdicio
(tampas de iogurtes,
detergentes, frascos...)

e Bolas;

e Garrafoes;

e Garrafas

e Molas

® Rolos de papel higiénico e de rolo
de cozinha,

e Caixas de vdrios
tamanhos;

e Latas.
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Pintar

com gzlo

MATERIAIS:

e Paus de gelado ou
outros;

e Agua;

e Corante alimentar;

e Cuvetes de gelo.

Colocar o pau de gelado dentro de cada cuvete

e enche com égua e o corante alimentar.

Colocar mais ou menos corante para fazer tons

diferentes. Colocar no congelador.

Retirar e exploralr.’
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Instrumentos
musSicans

MATERIAZLS :

e Garrafas,

e Grao seco, feijao seco, arroz,
massa...;

e Latas;

o Baldes

e Pauzinhos;

e Cola e/ou fita-cola;

e Caixas;

e Embalagens de detergente;

e Baldes;

e Tampas de garrafas, iogurtes,
aguas...

Com estes materiais pode construir
diversos instrumentos musicais para o
seu {ilho explorar,

€ncha uma garrata de dgua vazia
com arroz e tem uma maraca.
Utilize as latas do leite ou das conservas e dois pauzinhos e tem uma
bateria.

Utilize a pega das embalagens de detergente e cologue a volta

tampas (qarvafas de dqua, iogurtes.“)
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MATERIAILS :

¢ Micas transparentes;

MicaS com
Azeite c/ou \/magre

e Azeite e ou vinagre

e ewnd (preferencialmente com cor).

Colocar oS materiais dentro da mica e fechar com fita—cola. Pode colocar
outros materiais dentro da mica, como por exemplo folhas, para que a crianga

ao explorar possa ver o materiais a mexer.
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Tintas

Caseiras

TINTAS VEGETAIS:

e Beterraba (vermelho)

e Cenoura (amarelo)

e Espinafre (verde)

e Couve roxa (azul arroxeado) ...

TINTAS de NEVE

e o Farinha

e Sal grosso

e Agua

e Chavena para medir

o Tigela e colher e/ou frasco
com tampa que feche bem.

e Guache ou corante alimentar
(opcional)

Bater no liguidificador, com dqua. Sp'yérne}

2 3 r ®
liguido de cada um hum panoe depois coar. Guardar

as tintas em frascos de vidro e tapar.

Misture uma chivena (125¢) de f{arinha, uma
chivena(250q) de sal grosso e uma chivena (240ml)
de §gua huma tigela ou nho {rasco, Obterd uma tinta
branca semelhante a neve, guande utilizada sobre
papel preto. Acrescente corante a gosto. A tinta

ehdurece ao Secar
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TINTA de gt
CHA e CAFE o &

e Saquetas de chd ou
café soluvel

e Agua : :
e Chavena para medir ¥ 4 * g

e Tigela ou chavena Massa MAGICA
assa

e Farinha Maizena;
) o Agua;
Mergulhe uma Sagueta de chq em e Corante alimentar

(ndo é essencial);

% da chdvena (GOml) de dqua,

ou acrescente café Solivel a essa
f Colocar a farinha dentro de um recipiente

mesma dqua. , .
(preterencialmente raso) e juntar dgua aos

V3 clareando ou eScurecendo até -
poucos, Quando Se coloca a massa ha mao

obter diversas tonalidades. Utilize ) ]
estd liguida, no recipiente estd dura.
essas tintas para pintar sobre papel

liso ou para tazer varios tons.

ESpelramoS que Se divirtam!/

A eguipa da creche
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