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Regresso as aulas Ano letivo 202012021

Informacao as Familias, na auséncia de reuniao de pais de inicio de ano.




Regresso as aulas presenciais
Como serao organizados os horarios e intervalos?

Horérios desfasados entre turmas:
- hora de entrada e saida;
- intervalos;
- refeicoes.
Entrada de acesso ao 1.2 CEB sera pelo portdo branco.

Medicao da temperatura nas salas.

N&o sera necessaria a troca de sapatos, contudo poderdo trazer meias para
utilizar dentro da sala de aula. (opcional)

Recec¢ao dos alunos:
- 1.%/ 2.2 anos na sala da Ludoteca

- 3.9/4.2 anos no Atelier




Horario de funcionamento do CATL

Utentes
- Tempo Letivo (7h30 — 8h30 e das 17h00 — 19h00)
- Interrupgoes Letivas (7h30 — 19h00)

Nao Utentes de CATL
- Interrupgoes Letivas (9h00-17h00 ou 8h30-16h30)

» A saida dos alunos com outros adultos, além dos autorizados pelo Enc. de Educacéao
devera ser comunicada a prof.2 titular ou ao responsavel do CATL.




Horario de funcionamento das atividades letivas
1.2 e 2.2 anos \

Inicio das Intervalo da Intervalo da Entrega dos
- Almoco
aulas manha tarde/Lanche alunos

9h00
Apbs 9h10 - 10h30 - 12h30 - 15h30 -

atraso deve ser 11h00 14h00 16h00

justificado




Horario de funcionamento das atividades Ietiv

3.2e 4.2 anos \

Inicio das Intervalo da Intervalo da Entrega dos
- Almoco
aulas manha tarde/Lanche alunos

8h30
Apds 8h40 - 10h00 - 12h00 - 15h00 -

atraso deve ser 10h30 13h30 15h30

justificado




rasos e Faltas

O cumprimento dos horarios é fundamental. Apés 10 minutos de inicio da atividade
letiva sera marcada falta de atraso, constando dos registos de avaliacao;

Os atrasos superiores a 10 min. devem ser justificados na caderneta;

As faltas deverdo ser comunicadas com antecedéncia, evitando-se assim desperdicio

de alimentos;
A justificacdo das faltas é feita na caderneta do aluno, no espaco adequado ao efeito;

Nas faltas provocadas por doenca contagiosa por periodo igual ou superior a 5 dias, é
necessario a apresentacdao de documento médico.

As faltas devido a COVID-19:
No caso de infegdo, o aluno s6 podera regressar com declaragdo médica ou

resultado negativo comprovado.
Isolamento profilatico ndo carece de declaragao médica.




Como vai estar organizado o espaco escolar?

Circuitos de circulacao devidamente identificados, no interior e exterior;

As familias ndo poderao entrar, nem permanecer no edificio, durante este periodo.

Salas de aula organizadas de acordo com as orientacées da DGS e DGEstE com o
distanciamento possivel;

Salas de aula equipadas com gel desinfetante e WC’s com dispensador de sabonete
e papel para higienizar as maos;

A Biblioteca e a Sala de Informética com concentracéo reduzida de alunos;



Utilizagao de material individual, devidamente identificado;

Momentos de aula ao ar livre dentro do recinto escolar, sempre que possivel;

. Os intervalos entre as aulas decorrerdo em zonas especificas, definidas
pela escola;

. Organizacdo das mesas do refeitorio de acordo com as orientagdes da
DGS e DGEstE;

Sala de isolamento devidamente equipada.



Materiais

- Todas as criancas devem ter devidamente identificados, no cacifo:
- um chapéu;

- uma muda de roupa adequada a estacao do ano;

- sapatilhas para as aulas de Educacao Fisica.

* Notas:
* Nos dias de Educacgéao Fisica devem vir equipados com roupa e calgado adequados
a pratica da atividade fisica.
* E importante verificar regularmente as mochilas dos alunos.
* Até novas indicagdes, ndo poderao ser aceites os pertences nao essenciais ao
bem-estar do aluno (brinquedos trazidos de casa, etc.)
* Telemdveis e outros aparelhos eletrénicos, ndo sdo permitidos nos dia a dia, exceto
se forem solicitados para uso pedagdgico ou didatico.




Como sera feita a higienizacao e limpeza®?

Higienizagdo das maos a entrada e saida;

Lavar frequentemente as maos;

Lavagem/ desinfecdo das maos antes e apds o consumo de qualquer refeicao;
Higienizagéo e desinfe¢cdo das mesas, cadeiras e casas de banho com frequéncia;

Higienizacdo de espacos de utilizacdo comum e com superficies de contacto
frequente de forma redobrada;

Assegurar uma boa ventilacdo e renovacéao do ar;

Utilizacdo obrigatoéria de mascara (pessoal docente e ndo docente e alunos a partir
dos 10 anos) e ainda encarregados de educacdo ou outros elementos externos.
(Medida sujeita a alteracéo.)




Medicacao

Os medicamentos tém obrigatoriamente de ser entregues em mao ao adulto que rec
devidamente identificados com o nome e apelido, horas e dosagem a tomar, be
prescricdo médica (com exce¢ao do Ben-u-ron).

S6 serao aceites bolos de aniversario caseiros ou confecionados na escola
(encomenda realizada e paga na véspera na secretaria).

Como proceder com a alimentacao e medicacao?

Alimentacao

O suplemento, o almoco e o lanche sao fornecidos pela instituicao. Em c
restricdes alimentares, deverdao apresentar declaracdo médica e trazer em comple
os alimentos especificos devidamente identificados.

Em caso de dieta, os pais devem fazer o pedido o mais cedo possivel e no limite até
8h30h (auxiliar/telefone). Em dietas de longa duracdo (mais de 3 dias), devera s
apresentada declaragdo meédica, tendo a familia de informar quando esta ja nao f
necessaria.

Bolos de aniversario: '



Como sera realizada a comunicacao
com os encarregados de educacao?

Privilegiar a via telefénica ou por escrito, através da Caderneta do aluno, no ¢
encarregados de educacdo. Nos casos em que seja necessario reunir presenci
reunides deverdo ser na medida do possivel individuais, mantendo as medidas de
distanciamento.

Os Encarregados de Educacgéo podem solicitar o atendimento da professora através da ca
aluno ou telefonando durante os intervalos das aulas ligando para o numero 21 448 97 00.
de atendimento das professoras esta definido na agenda semanal. Caso ndo seja possivel
horario estipulado, o Encarregado de Educacéao devera solicitar antecipadamente o atendime

Nota: Ao abrigo dos Artigos 249.2 e 253.2 do Cddigo de Trabalho, o Encarregado de Educacédo podera solicitar a Declaral
Presenca junto da Secretaria para efeito de justificacao de faltas junto da entidade patronal.

Redes Sociais

O uso das redes sociais ndo pode interferir na vida da escola de forma intrusiva nem nas relagd
colaboradores , ja que sdo propicias a equivocos e situagdes de grande ambivaléncia na g
relacdes interpessoais. Os pais ndo podem publicar fotos de outros alunos e/ou outras tiradas
estipulado no Regime Geral de Protecao de Dados.



Informacdo baseada no Regulamento Interno, Plano de
Contingéncia institucional/ adenda p/ o 1.2 Ceb, nas
Orientagbes para organizacao do ano letivo 2020/2021 da
DGEstE e DGS e no Referencial Escolas Controlo da
transmissado de  COVID-19 em  contexto  escolar

*Qualquer esclarecimento, consultar os documentos acima referidos.




“Felizmente, ha criancas! Que nos ajudam a descentrar
dos registos mais técnicos e mais frios. E nos ajudam a
perceber que, em nome delas, pandemia e humanidade
terao de continuar a conjugar-se com delicadeza e
atencao.”

Eduardo Sa

Bom ano letiv



