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Brincar com tampas ¢ frascos

| Materiais necessarios:

> qarrafas de plastico com tampa

Arranjar vArias garvafas de pléstico com tamanhos
diferentes, lava-las muito bem e deixar a crianga
brincar Livremente a enroscar e desenroscear as diversas
tampas na respectiva garvafa.

Dlverte-te a descobrir as diversas
tampas
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Fechos de correr

Materiaits necesslrios:

> Fechos de corver

> cartéo

> Ccola

Cowegar por colar os fechos no cartiio, com culdado para wio colar a

parte oo fecho que corre. Delxar secar e a BRINCAR
vamos aprender a apertar e desapertar os fechos
Aa nossa roupa.




rematar & baliza

Se errar o trajeto comece novamente!

Materials necesslrlos:

> Tampa de wma catxa de cartdio, um bocadinho de
cartio

» Rolhas de cortign

> caneta, uwm Lbpis de cor
Comegar por colar o bocadinho de cartlio na tampa como se
fosse uma baliza. Pesenhar wm tracejado com a caneta para
wmarcear o pereurso. Fazer wm furo nuwma rolha, colar ao Lipis
para fazer ww stick. De seguida tentar colocar as rolhas na
baliza seguindo o tracejadlo.

BOM JOGO

®Balbio ao cesto

Materials necessarios:
> Cesta da roupa
> Baldes

> UAMA VASSOUra ou um stick

Colocar a cesta a fazer de baliza e com a vassoura empurvar os

baldes para dentro da cesta.

Diverte-te a marcar golos

Massinhas e paLhiwlf\as

Materiats necessarlos:

Construilr uma base com a plasticing, colar as palhinhas
depols colocar as massas nas palhinhas.

‘ ry BOA BRINCADEIRA, DIVIRTAM-SE

> wma base feita com plasticina ou massa de cor
> Palhinhas do Leite
> Massas
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Brincar com molas

Materiails necessarios:

> uma caixa de cartéio forrada com varias cores
Nas laterais
> Molas da roupa das mesmas coves das colocadas

Na caixa
> Tiras de papel com varias cores ow tecidos (Lemgos)
> Cordel ou trapilho
Cowmegar por forvar as laterias da caixa. Cada parte com wma cor, de seguida
colocar as molas oa cor corvespondente (ver figura).
Ow entlio prendler o cordlel entre duas cadelras, fazendo wm estendal e € sb
BRINCAR como se estendesse a roupa e assim trabalhamos a wmotricidade fina.

Transportar as bolas

Materiails necesslrios:

Bolas de plastico
WU algutidar para colocar as bolas

Dois frascos ou alguidares pequenos
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uma concha da sopa

Colocar as bolas ¢ os alguidares ou frascos dentro do alguidar
Grande e com a concha transportar as diversas bola para dentro
Dos frascos sewm as deixar cair.

Se estiver calor a esta brincadelra pode acrescentar-se agua.

DIVERTE-TE A BRINCAR

Equf,pa Creche Tires e Matos chelrinhos



