  Skip to content[image: IDEIA | O Nosso Sonho] IDEIA | O Nosso Sonho
 “Deixar crescer crianças autónomas, responsáveis, capazes de decidir, preocupadas com o mundo que as rodeia, sensíveis à beleza, à natureza e aos outros.  Seres livres na verdadeira aceção de LIBERDADE…” MFS 1989
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 Arte Infantil[image: Os ovos misteriosos]Os ovos misteriosos





Abril 6, 2023Teatro de sombras pela equipa da Creche IDEIA Outeiro (salas L e XL) {Mostra cultural IDEIA-ONS 2023} A Sala L e Xl partilharam a história de Luísa Ducla Soares e construíram um Teatro para os amiguinhos. Partilhamos os comentários das crianças no público: “Os amigos fizeram as pintura” Diogo; “Fomos ver o teatro e estava muito escuro” Leonor M.; “Gostei da música do teatro” Clara M.; “Fui ao teatro na sala Xl e gostei muito… tinha galinha, lagarta, crocodilo…” Laura; “O crocodilo era amigos da galinha” Manel; “Tinha muitos animais e brincavam com a galinha” Mariana [...] 
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Março 20, 2023EXPOSIÇÃO no jardim baseada na canção de 1 pai e no livro “O meu Pai é meu” de Eduardo Sá. » Creche ONS Matos Cheirinhos (de 20a24.03)   [...] 
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Dezembro 4, 2020A turma do coração (4ºano) do 1º CEB Outeiro ganhou o Prémio Melhor Turma! no Concurso “Ameaçadas pela ação do Homem” com a peça “Pinguim”. Veja o vídeo da construção da peça AQUI: O Concurso Escolar de trabalhos manuais sobre cada uma das espécies apresentadas na exposição que esteve patente no Paredão Cascais/Estoril em maio de 2019, conjugou princípios relacionados com a sustentabilidade ambiental, tais como, educação e sensibilização ambiental, reutilização de materiais e participação ativa. Os trabalhos foram avaliados pela Sra. Vereadora do Pelouro do Ambiente da Câmara Municipal de Cascais e pela Diretora Pedagógica do ZOO de Lisboa. (Uma parceria Jardim Zoológico de Lisboa / Câmara Municipal de
SABER + O nosso pinguim foi vencedor! [...] 
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Outubro 12, 2020… enchemos a sala… Juntos pulámos muito… | som, textura… | atirámo-las ao ar… Rimos muito… Saltámos em cima … | Tocar e sentir… | Corremos muito… Ouve chuva de folhas…”  Depois… “Fizemos uma pintura com um novo material… <ESPUMA DE BARBEAR… experienciar novas sensações” | Foi muito divertido…   [...] 
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Abril 3, 2017No âmbito das comemorações do 30º aniversário de O NOSSO SONHO – Cooperativa de Ensino e Solidariedade Social, levamos a toda a comunidade uma Mostra de Monotipias realizadas por crianças e adolescentes de todas as valências desta instituição e da IDEIA – Instituto para o Desenvolvimento Educativo Integrado na Acção, que estará patente na Biblioteca Municipal de São Domingos de Rana entre o dia 3 e o dia 20 de abril de 2017. A Monotipia é uma técnica tradicional de impressão e de expressão criativa, que combina a pintura, o desenho e a gravura e que permite a reprodução de um desenho. Mono (única) e tipia (impressão) ou seja, a
SABER + Mostra de Monotipias [...] 
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Fevereiro 26, 2014 
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Outubro 20, 2013MIL-MUNDOS-DA-VIDA-ANIMAL-1CEB-IDEIA.pdf Um livro inteiramente produzido pelos alunos 1ºCEB (1.º e 2. anos), AL2014-15, de que partilhamos a versão digital.   [...] 










 Atividades para FAZER em casa, com:
 ... os + pequenos (Creche): 
  [image: ]
 ... os + crescidos (J.I./1ºCEB): 
  [image: ] 


 [image: Jogos e atividdes de Educação Física em casa com a família, dos 4 as 11 anos]
 Melhore a condição física de forma divertida, explorando as sugestões da nossa equipa de Educação Física, e ... Sejam ativos!


 * Visite os BLOGs dos CATLs IDEIA:
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 [image: ]"CARTA ABERTA sobre o alargamento progressivo da gratuitidade das creches da rede solidária" Consulte AQUI a exposição que enviámos para a Segurança Social, Governo e demais Órgãos de Soberania no dia 25 de abril 2022.
‘Fita do Tempo’ IDEIA / O Nosso Sonho
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